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I Kommunikationsutveckling — en trappstegsmodell

Ovanfor trappstegen visas vad vuxna kan gora for att
I mota och utveckla barns kommunikation och sprak

Symbol-
kombination
Symbol- Bygga meningar
kommunikation - Kan kommunicera med
mer an 50 ord, bilder eller
Medveten Tecken, symboler, tal tecken
kommunikation « Borjar kommunicera med « Kombinerar talade ord,
- esamh enstaka ord, teckna eller bilder och tecken till
Medvetna Gemensam uppmarksamhet peka pa bilder (pa meningar
handlingar - Styr sin egen och andras samtalskarta eller i app) : Bijrjoar‘fbrsté och anvanda
uppmarksamhet medvetet - Utvecklar delad avsikt - sprakliga regler, t.ex. att
Spontana Orsak - verka . . ) forstar att ndgon annan det &r skillnad p& hunden
P . » Kan tanka pa saker utaonfor forstar vad barnet vill, t.ex. och hundens
handlingar - Utforskar och hanterar “har och nu” nar hen far nyill ha négot att dricka” Ordférradet 6k
manniskor och féremal pa ledtradar, t.ex. minns en = s - Qrdforradet okar — .
Turtagning ett medvetet satt héndelse nar ni tittar pa nar barnet pekar pa ett anvander och forstér allt
glas. fler ord och begrepp

foton tillsammans

Fokuserar antingen paen

Reagerar pa handelser

Forstar och anvander

inifrn kroppen som hunger person, foreméal eller * Kan dela och vaxla pekning som en viktig del i
och smarta och utifrdn som aktivitet Ypam i Sriey - kommunikationen
ljud och ljus - Kan tinka p& det som nyss TR L SherpeRe Gl o
- LE) (%) EI b + jag + nagot i omgivningen - Symbolférstéelse —ett
« Intresse fér manniskors har hant samtidigt som hen . ) talat ord, tecken eller bild
ansikte, rést och hander uppfattar detsom hander  + Borjar kunna begara, star fér nagot i verkligheten I
”har och nu”, t.ex. i lekar kommentera, fraga och

Imiterar spontant .. .
P med upprepning. protestera/saga nej

Borjar forsta att hen kan
nagot att handa: orsak -

verkan Under trappstegen visas

RK hur barnen utvecklas

_________—_____________J

.

Ar ”har och nu”

r-————————————
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Partnerberoende kommunikation Sjalvstandig kommunikation

r———————————————————————

I Kommunikationsutveckling — en trappstegsmodell

Ovanfor trappstegen visas vad vuxna kan gora for att
I mota och utveckla barns kommunikation och sprak

=7

Det viktiga
vuxna gor har Symbol-
Det viktiga \ kombination
vuxna gor har Symbol- Bygga meningar
Det viktiga kommunikation
vuxna gOI’ har Medveten Tecken, symboler, tal
Det viktiga \ kommunikation
vuxna gor har Medvetna Gemensam uppmarksamhet Gor barnet har
\ handlingar
Gor barnet har
Spontana e
handlingar ) )
Gor barnet har

Turtagning

Gor barnet har

Under trappstegen visas

RK hur barnen utvecklas

L_______________-J

r-————————————



Partnerberoende kommunikation
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Sjalvstandig kommunikation

I Kommunikationsutveckling — en trappstegsmodell

Ovanfor trappstegen visas vad vuxna kan gora for att
I mota och utveckla barns kommunikation och sprak

Forbered for delad
uppmarksamhet, det vill
saga “kryp in” i barnets
synfalt, delta i barnets lek

”Uggla” — se vad barnet
gillar att gora, ge respons
och bekrafta med talade
ord, bilder, tecken (AKK)

Overtolka det barnet gor
”som om” barnet begar,
kommenterar, fragar eller
sager nej

Var néara barnet
— sok 6gonkontakt

Imitera barnet
och turas om

”Rava” — gor nagot ovantat

”Uggla” — var uppmarksam
pa det barnet gillar att géra

Var modell och anvand
garna AKK i vardagen

Ge respons pa barnets
kommunikation med AKK.

Bekrafta nar barnet
kommenterar, fragar eller
sager nej

”Rava” — gor nagot ovantat

som lockar till
kommunikation

« Gerespons genom att
utvidga det barnet
uttrycker med ett ord till
tva eller tre ord

Var modell: bygg meningar
med tal, bilder, tecken och
talhjalpmedel/appar

Viktigt med ord for
aktiviteter och handlingar
(verb)

- Ge respons péa barnets

kommunikation: utvidga
det barnet uttrycker
genom att lagga till fler ord
och att boja ord

Mer vuxenstyrd traning da
barnet forstar eller
anvander 3-4 ord per
mening

Symbol-
kommunikation

Tecken, symboler, tal

Symbol-
kombination

Bygga meningar

« Kan kommunicera med

mer an 50 ord, bilder eller

- Ge respons pa det barnet for att locka till Medveten tecken
gor — samma varje gang kommunikation kommunikation - Boérjar kommunicera med Kombinerar talade ord,
. Kommunikation med s < esamhot enstaka ord, teckna eller bilder och tecken till
kroppen och résten ar Medvetna CEEE TS EmMEITEEImAE peka pé bilder (pé meningar
viktigare &n ord handlingar . Styr sin egen och andras samtalskarta elleriapp) « Borjar forstd och anvénda
uppmérksamhet medvetet - Utvecklar delad avsikt - spréakliga regler, t.ex. att
Orsa E Orsta 3 det ar skillnad pa hunden
Spontana - Kan tanka pa saker utanfor f?rsta:r attnagon annan hh P
. - » a forstér vad barnet vill, t.ex. och hundens
handlingar - Utforskar och hanterar har och nu” nar hen far T : (D .
ledtradar, t.ex. minns en vill ha nagot att dricka © OuElimileE e =

manniskor och foremal pa

) nar barnet pekar pa ett anvander och forstar allt
ett medvetet satt

glas. fler ord och begrepp
Forstar och anvander

pekning som en viktig del i

kommunikationen

Turtagning

handelse nar ni tittar pa
foton tillsammans

Fokuserar antingen paen
person, foremal eller
aktivitet

Reagerar pa handelser
inifrdn kroppen som hunger
och smarta och utifran som
ljud och ljus

+ Kan dela och vaxla
uppmarksamhet -
"Triangeln” kan skapas: du
+jag + nagot i omgivningen

Kan tanka pa det som nyss
har hant samtidigt som hen
uppfattar det som hander
”har och nu”, t.ex. i lekar
med upprepning.

» Symbolforstaelse - ett
talat ord, tecken eller bild
star for nagot i verkligheten

.

Intresse for manniskors
ansikte, rost och hander

Borjar kunna begéra,
kommentera, fraga och
protestera/saga nej

Imiterar spontant

.

Ar ”har och nu”

KK

Borjar forsta att hen kan
nagot att handa: orsak -
verkan

Under trappstegen visas
hur barnen utvecklas

L_______________-

r-————————————
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Partnerberoende kommunikation

Ovanfor trappstegen visas lekar dar vuxna kan anvanda strategier
och AKK for att mota och utveckla kommunikation och sprak

r-_______________1

- Kroppsnara lekar: gose-
och kittellekar

Samspelslek: "uggla” -
imitera barnets mimik, ljud
och rorelse for att locka till
kommunikation

Lek med foremal:
lagga/halla foremal i
barnets hand/famn eller i
barnets synfalt. Fora in
foremal i barnets synfalt
med en rorelse

s

Lekar med upprepning dar
du kan ”rava” — stanna upp
i leken och vanta pa
respons fran barnet
Kroppsnara lekar: gose-
och kittellek, hoppa i knat,
lyfta upp i luften, vagga och
gunga

Samspelslek: imitera
barnets mimik, ljud och
rorelse. Sdng och
fingerramsor. Tittut

Lek med foremal: ge och
ta, titta och kanna i bocker
Lekar med orsak — verkan
t.ex. med talknapp

Sjalvstandig kommunikation

Lekar med upprepning

Rorelselek: Jaga, fanga,
kittla, gunga, snurra

Samspelslek: sanglek och
fingerramsor, lasa bok.
Turtagning, t.ex. ge och ta,
rulla boll, mata dockan.
Hjalpa till med
vardagssysslor

Orsak —verkan: tittut,
gémma och leta

Lek med foremal:
vardagsforemal, imitera och
deltai barnets lek. Var
modell och visa hur ni kan
leka med nya saker

Rorelselek: Busa, jaga, fanga,

gunga, snurra, aka rutschkana

Samspelslek: gommelek,
tittut, rulla boll, sdnger med
tecken/rorelse, fingerramsor,
lasa bok. Hjalp med
vardagssysslor

Lek med foremal: bilar,
dockor, burkar, plocklada,
pussel, vardagsforemal,
byggmaterial, tdgbana,
vatten och sand

Appar - t.ex. paraihop,
sortera, lyssna pé ord

B 2

Rorelselek: Busa, jaga, fanga,
gunga, aka rutschkana, cykla

Samspelslek: latsaslek, rollek,

enkla spel, ggmmelek, sdng

och musik, lasa bok, rita, mala

Lek med féremal: fordon,
tagbana, figurer, klossar,
pussel, vardagsforemal,
naturmaterial, kojmaterial.
Sortera och kategorisera

Appar med lekfraser

Symbol-
kombination

« Appar: t.ex. trycka- Symbol-
e E DR kommunikation
Medveten . Rorelselek: springa, brottas,
kommunikation gunga, sparkbilar,

Medvetna
handlingar

Spontana
handlingar

- Rorelselek: lek med den
egna kroppen, sarskilt
hénder och fotter

- Samspelslek: barnet
speglar omedvetet mimik
och handrorelser

S

- Rorelselek: lek med

kroppen, ala, rulla runt

Undersdka: manniskor,
leksaker med struktur och
ljud. Smaka, dra, greppa,
vifta, knuffa, kasta, gora ljud

Orsak — verkan: Trycka-
handalek med leksak, appar
eller talknapp

« Samspelslek: imitation och

turtagning. Tittut, ge och ta

Rérelselek: krypa, klattra,
vifta, vinka, klappa hander

- Undersoka féremal: plockai

och ur, kasta, rulla, snurra,
Oppna och sténga
Orsak — verkan: saker som
lyser och later. Framkalla
applader och hejarop

« Konstruktionslek: stapla,

rada, pussla, bygga, grava

Samspelslek: kasta/rulla
och f4 tillbaka féremal, tittut,
sanger med tecken/ rorelse,
talknapp

dragleksaker, dansa, "arbeta
Undersoka foremal: pilla pa
allt

Konstruktionslek: bygga med
klossar, grava, 6sa, rada
foremal, sortera

Rollek: latsas &ta och dricka,
mata dockan, prata i telefon

Samspelslek: gommelek, lasa

bok, pussel och spel, sang
och ramsor med turtagning

Under trappstegen visas exempel
pavad barn brukar leka

Rérelselek: springa, hoppa,
klattra, cykla, sparka boll,
rutschkana, ”arbeta”

- Konstruktionslek: bygga med

klossar, tagbana, kojor,
naturmaterial, rita, méala

Rollek: utkladningsklader

« Samspelslek och latsaslek:

prova kanslor t.ex. genom att
sla ndgon, imitera
vardagssysslor som duka,
laga mat, sopa, slanga skrap

________—_____________1

Lekutveckling — en trappstegsmodell
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Partnerberoende kommunikation
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AKK-utveckling — en trappstegsmodell

Ovanfor trappstegen visas vilka AKK vuxna kan anvanda for
I att mota och utveckla barns kommunikation och sprak

-

==

Kroppskommunikation,
gester och taktila signaler

=% 5
=
OChe

Kroppskommunikation,
gester och taktila signaler

Féremal

AKK - tecken, bilder, foton
och talande hjalpmedel

Pekprat - samtalskartor
som ar anpassade till
barnets lekar och
vardagliga aktiviteter

Introducera enkel
kommunikationsbok

Sjalvstandig kommunikation

« Tecken, bilder och text

+ Talhjalpmedel/appar med
mojlighet att lanka olika sidor
tillvarandra

Kroppskommunikation,
tecken och bilder

Organisera barnets ordforrad i
parmar, bocker, och talade
hjalpmedel/appar for att
mojliggora snabb, effektivoch
sjalvstandig hantering av
systemet

Utoka ordférradet och
kombinera symboler - viktigt
att anvanda olika
kommunikativa funktioner och
sprakliga finesser, t.ex. flertal,
forfluten tid, framtid, frageord

-

==

Kroppskommunikation,
gester och taktila signaler

Talhjalpmedel och appar med
fler ord/sida med mojlighet
att kombinera orden till
meningar

Pekprat — samtalskartor med
allt fler bilder och
kommunikationsbok med ett
utokat ordforrad

Féremal
Tecken

Pekprat med samtalskartor
med fler bilder och/eller
kommunikationsbok

Kombinera ord - viktigt att
anvanda ord for handlingar

och/eller talhjalpmedel (verb) och olika
/appar kommunikativa funktioner Symbol-
+ Anvand fler kommunikativa (G e, e, Siel) kombination
funktioner som begara,
kommentera, frdga och Sym bol- - Kombinerar gester, tecken,
saga nej kommunikation bilder, taladg ord och ljud till
flerordsmeningar
Medveten | allt fler situationer kan - Barnet &r mindre beroende av
: . barnet nu mer spontant, situation och st6d. Kan
kommunikation flexibelt och sjalvstandigt: spontant, flexibelt, kreativt

r-—————————————

Kroppskommunikation
(kroppskommunikation
galler for alla steg i trappan)

KK

- Foremal Medvetna

- Tecken handlingar
Spontana I valbekanta situationer kan
handlingar barnet med ditt stéd:

- Visa/overracka féremal,
anvanda teckenliknande
gester

- Racka over enstaka bilder

« Trycka pé talknappar /appar

och sjalvstandigt kombinera
olika AKK-satt

- Barnet kan 6verblicka AKK-
system med ett stort
ordforrad

Visa/6verracka foremal

| valbekanta situationer kan
barnet nu mer spontant och
sjalvstandigt:

Teckna enskilda ord och
fraser

Peka pa bilderi
kommunikationsbok eller
talhjalpmedel/appar med
stort ordforrad

- Visa/Overracka foremal,
anvanda gester och enstaka
tecken

« Racka over fler bilder

Trycka/peka pé tal-
hjalpmedel
- Peka med hand/finger eller

dgon Under trappstegen visas

hur barnen utvecklas
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r————————_—_____________1

I Kommunikationsutveckling — en trappstegsmodell, anpassad till vuxna med funktionsnedsattning I
Ovanfor trappstegen visas vad samtalspartnern kan gora for att
I mota och utveckla personens kommunikation och sprak I
I Symbol- I
I kombination I
Symbol- Bygga meningar
I kommunikation - Kommunicerar med flera I
Teck bol ! ord —talade och/eller med
I Medveten s b AKK. Kombinerar orden till I
kommunikation « Anvénder enstaka ord eller meningar
emensam uppmarksamhe 2kl
I Medvetna PP - Forstar delad avsikt, att Zpr?k“g;l[egfr’}'s_)t' at:] I
handlingar - Styr mer medvetet sin och andra férstér vad hen vill, b?lteigs Minexe (263 (e e
Orsak - verkan 4 5 + Ordforradet okar —
Spontana + Minns rutiner och kan tanka nar hennsager., tecknar eller = h forstar all
h dl. ) o o K har hi pekar pa en bild med anvander och forstar allt
andlingar « Utforskar sin omgivning mer P sizleer e izl el — fler ord och begrepp I
" medvetet samtidigt som hen o oavsett vilket
Turtagning ) . uppfattar “har och nu” + Forstar och anvander K ikati At
+ Fokuserar antingen pa . ‘ pekning med hand eller ommunikationssatt som
I - Reagerar p& upplevelser samtalspartnern eller pa : arar.gime”iartnk del blick som en viktig del i MRS
o inifr&n kroppen som hunger foremalet/aktiviteten up}p:m:’arl S kan iat kommunikationen - Frén det héar steget
o och smarta och fran - Kanner igen rutiner, el VEpt ? umear SIS . Férstar att ett talat. tecknat fortsatter utvecklingen I
% I omgivningen som ljud och ljus kommer ihag det som nyss mellan S'g SJalY’ an(‘jlra.och ’ med mer utvecklat sprak
g . o . det som finns i omgivningen eller pekpratat ord e )
& + Reagerar och fangas av har hanti en vardaglig R representerar ndgot i tillformaga att lasa och
2 I maénniskors roster, ansikten situation samtidigtsom hen ~ * Forstar etttalat, tecknat arEREER skriva I
2’) och rérelser uppfattar det som hander eller pekpratat ord i
f . "h5 ” valkanda situationer
% « Imiterar ljud och rérelse i man EF @l G .
5 I av motorisk férmaga + Viss forstaelse for orsak - * Kan begara, kommentera,
5 . Ar”har och nu” verkan i valkénda fraga, protestera med ljud,
a situationer mimik, gester och .
2. I kroppskommunikation Undertrappstegenvisas
S RK hur personen utvecklas
[¢]
3 L ] ] ] ] ] | | | | I ] ] | | | | | | | | | | J
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I Kommunikationsutveckling — en trappstegsmodell [
Ovanfor trappstegen visas vad samtalspartnern kan gora for att
I mota och utveckla personens kommunikation och sprak I
Det viktiga I
I s?mt?lspartnern Symbol-
I Det viktiga gor har \ kombination I
samtalspartnern Symbol- Bygga meningar
[ Det viktiga gor har \ kommunikation [
I s?mt?lspa rthern Medveten Tecken, symboler, tal I
Det viktiga gor har kommunikation
I Sa mtalspa rtnern Medvetna Gemensam uppmarksamhet Gor personen har I
gor har handlingar
[ Spontana Oreak - verkan Gor personen hér [
handlingar ) ~ I
I ) Gor personen har
Turtagning
o I Gor personen har
z| I
>
4 I
9
§ I
og Under trappstegen visas
CSD I RK hur personen utvecklas I
3 L ] ] ] ] ] | | | | ] | ] ] ] ] ] | | | | | | | J
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I Kommunikationsutveckling — en trappstegsmodell, anpassad till vuxna med funktionsnedsattning

+ Ge respons pa personens
kommunikation: utvidga
med fler ord och vissa
grammatiska funktioner

Ovanfor trappstegen visas vad samtalspartnern kan gora for att
I mota och utveckla personens kommunikation och sprak

Var modell: anvénd och - Ge respons genom att
visa hur personen kan utvidga det personen ut-
kommunicera med tal, trycker till korta meningar
talande hjalpmedel, bilder - Var modell: bygg meningar
eller tecken (AKK) med tal, tecken, bilder

Ge respons pa det eller talande hjalpmedel

personen uttrycker. Anvand tal och AKK for
Anvénd strategin “uggla” uttryck som &r vanliga i

Spraktraning och las- och
skrivaktiviteter kan vara
intressant nar personen
forstar och anvander 3-4

Locka till gemensam
uppmarksamhet

Var responsiv - anvand
strategin "uggla” med tal,

) ) bild, féremal, taktila . Anvénd strategin "réva” - samspel med andra ord/mening
7 VED RETE PEREmEN =988 signaler eller tecken (AKK) or ndgot ovantat for att i
Bgon- och kroppskontakt g gor nago ovantattora . Utwdga samtalet med det Symbol-
el et - - Anvand strategin ”rava” - locka till medveten som &r bekant och
* Lockatill imitation oc gor nagot ovéntat for att fa kommunikation motiverande kombination

turtagning

Var responsiv —anvand
strategin "uggla” - titta och
lyssna pa vad personen gor,
vanta och visa forvantan,
tolka och bekrafta
personens signaler

Skapa rutiner som hjalper
personen att vara forberedd
pa vad som ska komma

en reaktion

Tydliggor rutiner bade for
personen och omgivningen

Overtolka “som om”
personen uttrycker att hen
vill ha, fragar eller sager nej

Anvand AKK i bekanta och
motiverande aktiviteter for
att stodja forstaelse

.

.

r-————————————
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Spontana
handlingar

Turtagning

Reagerar pa upplevelser
inifrdn kroppen som hunger
och smarta och fran
omgivningen som ljud och ljus

Reagerar och fangas av
manniskors roster, ansikten
och rorelser

Imiterar ljud och rérelse i man
av motorisk formaga

Ar ”har och nu”

KK

Medvetna
handlingar

« Utforskar sin omgivning mer
medvetet

Fokuserar antingen pa
samtalspartnern eller pa
foremalet/aktiviteten

Kénner igen rutiner,
kommer ihag det som nyss
har hanti en vardaglig
situation samtidigt som hen
uppfattar det som hander
”har och nu”

Viss forstaelse for orsak —
verkan i valkanda
situationer

Medveten
kommunikation

Gemensam uppmarksamhet

+ Styr mer medvetet sin och

andras uppmarksamhet.

Minns rutiner och kan tanka
pé saker som har hant
samtidigt som hen
uppfattar “har och nu”

+ Klarar gemensam

uppmarksamhet, kan dela
och vaxla uppmarksamhet
mellan sig sjalv, andra och
det som finns i omgivningen

Forstar ett talat, tecknat
eller pekpratatord i
valkanda situationer

- Kan begara, kommentera,

fraga, protestera med ljud,
mimik, gester och
kroppskommunikation

Symbol-
kommunikation

Tecken, symboler, tal

Anvander enstaka ord eller
fraser med tal eller AKK

Forstar delad avsikt, att
andra forstar vad hen vill,
t.ex. att hen vill ha vatten
nar hen sager, tecknar eller
pekar pa en bild med
vatten

Forstar och anvander
pekning med hand eller
blick som en viktig del i
kommunikationen

Forstar att ett talat, tecknat
eller pekpratat ord
representerar nagot i
omvarlden

Under trappstegen visas
hur personen utvecklas

Bygga meningar

« Kommunicerar med flera

ord - talade och/eller med
AKK. Kombinerar orden till
meningar

Forstar och anvander
sprakliga regler, t.ex. att
det &r skillnad pa bil och
bilens

- Ordforradet 6kar —

anvander och forstar allt
fler ord och begrepp
oavsett vilket
kommunikationssatt som
anvands.

Fran det har steget
fortsatter utvecklingen
med mer utvecklat sprak
till formaga att lasa och
skriva
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